
padella ciotola larga mestolo

spatola piatto bilancia

misurino frusta fornello

Ricetta dei Pancake

Utensili
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100 gr. di farina 2 uova 300 ml di latte

un pizzico di sale olio di oliva

Ricetta dei Pancake

Ingredienti
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Scegli la copertura dei pancake

zucchero succo di limone marmellata

fragole nutella formaggio

prosciutto mortadella funghi

Ricetta dei Pancake
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Mescola con la frusta:

•
le uova, la farina, il latte, un pizzico di sale un cucchiaio di olio

Ricetta dei Pancake

scalda poco l'olio dentro la padella

•

versa 1 mestolo di impasto dentro la padella

•

friggi 1 minuto

•

ribalta il pancake e friggi 1 minuto

•

metti dentro il piatto e aggiungi la copertura.

•
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