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\ Proteggiamoci dal sole
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sta arrivando
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Durante | | 'estate noi stiamo all'aria aperta,
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facciamo il bagno in piscina, | |giochiamo nel parco.
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Perd noi dobbiamo| |stare attenti| | al sole
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e proteggere| | il corpo | |dai raggi solari.
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Il sole puo scottare la pelle e farci ammalare.
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auxiia

Metti la crema solare

Metti gli occhiali da sole

Metti il cappello

Bevi molta acqua

Rimani all'ombra

Proteqgqi il corpo con gli abiti
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